
POURQUOI ? COMMENT ?  

La gazette des éco’liers de Reyvroz 

Protéger les hérissons 

 

C’EsT QUOI ? 

Le hérisson est un mammifère, protégé en France (je ne peux pas le tou-

cher, le chasser…).  

Il hiberne de novembre à mars. Il a besoin d’un abri pour l’hiver.  

Il est surtout nocturne (il vit la nuit). 

 Les hérissons sont insectivores et frugivores. 

 Ils font partis de la famille des érinacéidés . 

 

POURQUOI ?   

Il est en voie de disparition à cause de la disparition de ses habitats (haie 

champêtre, lisière de forêt...) et de son alimentation (moins d’insectes à 

cause de la diminution des prairies, des insecticides, moins de jardin.... ) 

Pour les humains:  

 Ils mangent des insectes, ils régulent la population d’insectes et des 

limaces également (=ce sont les amis du jardinier !)  

 Ils vivent la nuit, ne dérangent personne,  ils ont des bienfaits pour 

les humains en les protégeant des nuisibles . 
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COMMENT ? 

• Ne pas les tuer, ni les déplacer, ni les nourrir (espèce            

protégée),  

• Construire des abris à hérisson pour les protéger des           

prédateurs et pour hiberner tranquillement, 

• Laisser des tas de bois, des tas de feuilles mortes, 

• Installer des grillages avec un espace en-dessous, des trappes 

ou des passages pour laisser les hérissons se déplacer, 

• Laisser des hautes-herbes (passage à animaux), 

• Ne pas utiliser d’anti-limace chimique (ils en meurent), 

• Planter des haies champêtres pour leur donner un abri et de 

la nourriture (voir notre gazette à ce sujet). 

Fiche-outil: Construction d’un abri à hérisson 

 

 

 

 

 1 caisse en bois de 50 x 60 cm, type caisse à bouteilles de vin. 
 d'un tunnel d'entrée (facultatif) en bois ou un tuyau PVC de 

30 cm de long, dont l'entrée fait 15x15 cm. 
 De branches mortes, de paille et de feuilles mortes. 
 une pelle 
Une simple caisse retournée, recouverte de paille et de feuilles, 

avec une entrée de 15 cm de large peut suffire à accueillir le hé-

risson. Recouvrir la caisse de branchages et de feuilles mortes. Ce 

gîte devra être installé dans un endroit tranquille, à l'abri des 

vents dominants, de l'ensoleillement direct et de la pluie (sous 

une haie, contre un mur), l'entrée orientée si possible au sud-est. 

 

Modèle plus simple: 

 

  

 

 

 

 


